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Le mot de la Presidente

En tant que présidente de Lannion Natation, je tiens a vous
remercier du temps que vous prendrez a parcourir ce
dossier du club sportif de Lannion Natation. Mon implication
et mes motivations sont fortes pour faire en sorte que notre
club puisse progresser dans les meilleures conditions.

La natation est un sport porteur de valeurs de plaisir, du
golt de l'effort, mais aussi de forte convivialité. A Lannion
Natation, avec nos licenciés, nos bénévoles et nos sponsors
nous souhaitons modestement fédérer autour de ces
valeurs.

La Présidente
Joelle Hamon



Un club dynamique

Notre club situé dans le Trégor, est un acteur important dans la
vie associative et sportive a la piscine de Lannion, Ti Dour. Cette
année encore, Lannion Natation est dans une belle dynamique.

Notre volonté, avec l'ensemble des membres du conseil
d’administration et des entraineurs, est de maintenir un esprit
de solidarité, de partage et d’'union. Nous promouvons la
pratique de la natation quels que soientt son niveau et ses
envies dans la convivialité.

Notre objectif principal est d'assurer a tous nos licenciés une
prestation de qualité pour que chacun puisse profiter
pleinement de son club.

En tant que partenaire, vous pouvez nous accompagner dans
cette aventure et soutenir nos actions.




Un club sportif pour tous les ages
et tous les niveaux

Les avenirs, enfants de 6 a 11 ans, constituent la
base du club. Plusieurs groupes de niveau et
d’'age sont mis en place de facon a construire un
parcours d'apprentissage a la natation sportive.

Les nageurs plus ageés, jeunes, juniors et séniors,
poursuivent la pratique de la natation soit en
loisir, soit en compétition. Les différentes séances
leur permettent de s’entrainer dans les
meilleures conditions pour atteindre leurs
objectifs.

Le groupe des maitres concerne les nageurs
adultes qui souhaitent pratiquer la natation dans
une logique d'activiteé sportive ou de compeétition.




Nos valeurs

La natation semble étre un sport individuel par Ia
performance mais I'état d’esprit est celui d'une vraie équipe.
L'encouragement, I'entraide et le soutien autour des bassins
permettent aux nageurs de s'épanouir, se développer, de
déplacer des montagnes.

Toutes les générations s'impliquent pour faire évoluer et
transmettre le plaisir de la nage.

L'assiduité et la persévérance sont les fondements d'un sport
qui peut nécessiter des heures  d'entrainement afin
d’'acquerir la technique des nages. Pour quelques minutes
voir secondes de performance, ce sont des heures
d’entrainement.

Votre soutien nous est primordial pour accompagner nos
nageurs afin qu'ils représentent au mieux notre club et notre
ville dans les bassins départementaux, régionaux, et
nationaux quand cela est possible.




Nos objectifs

Donner aux enfants l'autonomie et la sécurité
I nécessaires dans le monde aquatique.

Permettre la nage pour tous.

Aider a I'épanouissement physique et mental de tous
nos nageurs, des avenirs aux maitres.

Améliorer les performances individuelles et faire
progresser le classement du club au niveau
départemental, régional et national.

Noftre projet

De la découverte jusqu’au perfectionnement, le club veut se
doter des meilleures conditions dentrainement. Les
entrainements sont encadrés par des salariés professionnels
tout au long de la saison sportive. Les plus jeunes ont la
possibilité de participer a des stages pendant les vacances
scolaires.

Du plus jeune au plus ageé, nous avons la possibilité d'engager
des sportifs a des compeétitions de différents niveaux.



Le club en
EZ quelques chiffres

Nos licencies

300 licenciés dont 120 de
moins de 20 ans

Nos sdalaries

2 entraineurs
3 200 heures de cours

Nos évenements

Meeting de la trouille
O libre en Trégor
10 compétitions organisées

Nos resultats (2023

8 eme club de Bretagne
136 eme club de France




Le meeting de la Trouille

Le meeting de la Trouille, qui a fété ses 10 ans en 2023, est un
évenement incontournable a Lannion Natation. C'est la grande
compétition pour la catégorie d'age 11 ans et moins. Cette
journée est entierement dédiée aux enfants dans un esprit
festif.

Sa particularité est de se dérouler sur le theme d'Halloween.
L'aprés-midi se déroulent les séries et la soirée est dédiée aux
finales avec des animations lumineuses et musicales.

Afin de rendre ce meeting encore plus unique, nous organisons
un concours de dessin ouvert a tous, ainsi qu'un concours de
déguisement (pour les nageurs de chaque club, pour les
officiels et pour les entraineurs). Le dessin gagnant permet la
création de l'affiche du meeting suivant et les gagnants du
concours de deguisement sont récompensés par des |ots.

C'est donc un evenement qui réunit petits et grands, durant
lequel tout le monde s'amuse, danse et encourage
les nageurs.



Le meeting de la trouille
eh quelques photos

" MEETING DE LA

TROUILLE




O libre en Trégor

Depuis 2021, Lannion Natation organise une compétition d'eau
libre pour le développement de la pratique de la nage en mer.

L'eau libre est en effet une activité en plein essor en Bretagne
mais aussi au niveau national et international. Elle se pratique
en milieu naturel : mer, riviéres ou lacs.

L'organisation de la compétition " O Libre en Trégor " s'inscrit
dans une démarche nature, respectueuse du site classé Natura
2000 ou elle se déroule, et permet de mettre en avant la beauté
de son bord de mer. Elle contribue également a promouvoir
notre club dans la région.

Cette compétition fait partie de la coupe de Bretagne Eau Libre
qui draine des compétiteurs du grand ouest. Outre l'aspect
purement sportif, cette manifestation se veut aussi festive,
laissant une place a tous les nageurs (y compris les personnes a
mobilité reduite) souhaitant découvrir cette discipline.

L'événement est présent sur les réseaux sociaux,
dans les journaux et sur la radio locale. Ainsi,
nous comptons accueillir un maximum de personnes.



O libre en Trégor en
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. Comment nous aider

Une aide financiere et/ou des dons de votre part nous
permettraient de mener a bien nos projets. Votre apport
représente une aide non négligeable dans l'objectif d'assurer
tous nos évenements, nos déplacements, la promotion de la
natation et de notre club.

Votre entreprise peut aider le club a réaliser ses projets, soit en
contribuant a leurs financements, soit en apportant un soutien
en nature.

C'est pourquoi, nous comptons sur votre appui pour soutenir
la natation bretonne et lannionaise.




Votre soutien est essentiel, il peut
hous permettre de:

Financer les activites et les engagements aux
compeétitions.

Aider au financement des déplacements de nos
nageurs dont les compétitions peuvent se
derouler sur plusieurs jours.

Participer audéveloppement des stages de
perfectionnement.

Investir dans du nouveau matériel permettant a
nos entraineurs de travailler avec I'ensemble des
groupes (loisir, competition et forme sante).




Le mecenat

Il s'agit d'un soutien en numéraire ou matériel, au profit d'un
organisme sans attendre en retour de contrepartie
équivalente. Le mécénat est considéré fiscalement comme
un don. L'organisme éligible au mécénat doit remettre un recu
de don a I'entreprise mécéne pour que cette derniere bénéficie
des avantages fiscaux.

Les associations éligibles au mécénat doivent étre reconnues
comme étant d'utilité publique, ce qui est est le cas des clubs
adhérents a la Fédération Francaise de Natation.

Lorsqu’une entreprise fait un don a
une association d'intérét général et
gu’'elle est soumise soit a I'impdt sur
le revenu ou I'impot sur les sociétés,
le taux de réduction sera de 60% du
montant du don, dans la limite de
5 pour mille du chiffre d’affaire HT de
I'entreprise.




Le sponsoring

Le sponsoring, appelé aussi « parrainage » se définit comme le
soutien matériel et/ou financier apporté a une manifestation
Ou une organisation en vue d'en retirer un bénéfice.

L'existence d'une contrepartie est donc essentielle. En échange
des fonds ou des équipements ocrtoyés pour lui permettre de
réaliser ses activités, le club s'engage a promouvoir le sponsor
aupres du public et de ses autres partenaires.

Les dépenses du sponsoring peuvent
étre déduites du résultat imposable
de I'entreprise dans leur intégralité,
dans la limite de 20% du montant
imposable, a condition que Iles
dépenses du parrainage soient faites
dans l'intérét de I'entreprise.




En resume

I Béneficier d’'une réduction

d'impots qui peut dller jusqu’a

60Z du montant du don selon la
loi en vigueur

Tirer profit d’'une
communication dynamique
par I'intermédiaire de nos
différents évenements

Veéhiculer une image positive
de votre entreprise par le
soutien d’'une association, de
la jeunesse, du bien-étre et
du sport

Encourager les futures
générations a rejoindre une
association sportive et a
pratiquer une activité sportive




Merci de votre attention
et a bientot

lannionnatationsecretariat@gmail.com
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Lannion wWww.lannionnatation.com
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